
 
5e Landelijke Studiedag  

Ouderen en Psychiatrie  
11 mei 2022, Aristo Utrecht of online via live stream 
 
PROGRAMMA  
09.30 uur  Ontvangst en registratie 
9.45 uur Online ontvangst deelnemers 
 
10.00 uur Opening door de dagvoorzitter 

Henriëtte van der Roest, programmahoofd Ouderen Trimbos-instituut  
 
10.15 uur  Signaleren en herkennen van psychiatrische problemen bij ouderen  

Gert-Jan Hendriks, bijzonder hoogleraar Behandeling van angststoornissen en 
depressie bij ouderen Radboud Universiteit Nijmegen 

 
11.00 uur  Gelegenheid voor vragen  
 
11.15 uur Pauze  
 
11.45 uur  Dubbelzorgvragers: ouderen met complexe, meervoudige problemen 

Janine Collet, specialist ouderengeneeskunde, specialismeleider neuropsychiatrie 
Mondriaan 
 

12.30 uur  Gelegenheid voor vragen, afsluiten ochtendprogramma 
 
12.45 uur  Lunchpauze  
 
MIDDAGPROGRAMMA MET PARALLELSESSIES 
 
13.45 uur  RONDE 1, keuze uit A of B 
 

A. Gerontopsychiatrie in het verpleeghuis  

Suzanne Blokker-Ammeraal, programmamanager en Kimberly Mateman, HBO-

verpleegkundige, beiden zijn werkzaam bij Atlant 

 
B. Kwetsbare thuiswonende ouderen 
Mirella Steenbeek, ouderenpsychiater Molemann Mental Health 

 
14.45 uur  Korte pauze en wisseling sessies  
 
15.00 uur  RONDE 2, keuze uit C of D  
 
C. PTSS 
Jeannette Lely, onderzoeker/psychotherapeut Centrum ’45 / Arq 

 
D.  Autisme bij ouderen 
Tilly Cordia, psychiater/systeemtherapeut en  
Rosalien Wilting, klinisch psycholoog/psychotherapeut PersonaCura, Topklinisch centrum voor 
persoonlijkheidsstoornissen en/of autismespectrumstoornissen bij ouderen, GGz Breburg 
 



 
16.00 uur  Einde parallelsessies, afsluiting in de subzalen en het online programma. De live 
deelnemers kunnen napraten tijdens een borrel  


